Ressort: Entertaiment

Michelle Pfeiffer: Ich muss nicht mehr jung aussehen

Los Angeles, 06.09.2013, 08:34 Uhr

GDN - Die US-Schauspielerin Michelle Pfeiffer ist der Ansicht, dass sie in ihrem Alter nicht mehr jung aussehen misse. "Wenn man
einmal einen bestimmten Punkt Uberschreitet, ist der Druck, immer jung auszusehen, weg", sagte die 55-Jahrige dem Magazin
"Ladies Home Journal".

"Mit 55 bin ich bin ich ein bisschen zu nah an der 60. Aber ich fiihle mich gut mit meinem Alter", so die Schauspielerin. Pfeiffer ernahrt
sich seit einiger Zeit vegan und treibt nach eigener Aussage finfmal in der Woche Sport, um sich fit zu halten. Sie lebe insgesamt
gesunder als friher. "In meinen 20ern habe ich zwei Schachteln Zigaretten pro Tag geraucht.”

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-21161/michelle-pfeiffer-ich-muss-nicht-mehr-jung-aussehen.html
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